JIDELNICEK
na tyden od 26.10. do 30.10.2026

alergeny
1,7  ptesnidavka: rohlik, nutella,
¢aj ovocny, mléko, ovoce
1,3,6,7,8,9,10 obéd: pol. drozd'ova Cervend repa
1,3,8,9,10 zeleninové téstoviny s kufecim masem,
¢aj ovocny
1,3,7 svac¢ina: chléb, pomazanka tvarohova s vejci, zelenina,
¢aj ovocny, mléko

1,4,7 presnidavka: chléb, pomazanka z rybiho filé,
¢aj ovocny, kakao, zelenina
1,6,7,8,9,10 obed: pol. kapustova zeleninovy salat
1,3,5,6,7,8,11,13 syrovy karbanatek, brambor, jogurtova tatarka,
¢aj ovocny
1,3,7 svacina: presnidavka jablecna s piSkotem,
¢aj ovocny, mléko

SVATEK

1,7 presnidavka: chléb zrnickovy, pomazanka tiibarevna s mrkvi,
¢aj ovocny, mléko, ovoce
1,6,7,8,9,10 obed: pol. zeleninova

1,7,9,12 fazolovy gulas s vepfovym masem, chléb,
¢aj ovocny
1,7 svacina: chléb, maslo, zelenina,

¢aj ovocny, mléko

1,7 presnidavka: chléb, pomazankové tradi¢ni,
¢aj ovocny, mléko, ovoce

1,6,8,9,10  obé&d: pol. hovézi s masem a ryzi ovoce
1,3,7,12 bramborové halusky se zelim a uzenym masem,

¢aj ovocny
1,7 svacina: toustovy chléb, pomazéanka rozhuda, zelenina,

¢aj ovocny, mléko



