JIDELNICEK
na tyden od 21.9. do 25.9.2026

alergeny
PO 1,7 presniddvka: chléb, pomazanka z tvrdého syra,
¢aj ovocny, mléko, zelenina
1,3,6,7,8,9,10 obéd: pol. brokolicova Cervend repa
1,3,5,6,7,8,11,13  zapecené téstoviny s vepfovym masem a syrem,
¢aj ovocny
1,3,7 svacCina: presnidavka s piskotem, ovoce,
¢aj ovocny, mléko
UT  1,3,7 presnidavka: chléb ve vajicku,
¢aj ovocny, mléko, zelenina
1,6,8,9,10  obéd: pol. hrstkova zeleninovy salat
14,7 rybi filé na masle, bramborova kase,
¢aj ovocny
1,7 svacina: cerealni hvézdiCka, pomazanka tvarohova s mrkvi,
¢aj ovocny, mléko, ovoce
ST 1,7  presnidavka: veka, pomazanka Sunkova péna,
¢aj ovocny, mléko, ovoce
1,7,9 obéd: pol. zelnice s uzenym masem ovoce
1,3,7,13 dukatové buchticky s vanilkovym krémem,
¢aj ovocny
1,7 svacina: chléb, maslo, zelenina,
¢aj ovocny, mléko
CT 1,7,12 ptresnidavka: chléb, pomazanka kufeci,
¢aj ovocny, bikava, zelenina
1,3,6,7,8,9,10 obéd: pol. kminova s vejci zeleninovy salat
1,7 smazeny kvétak, brambor,
¢aj ovocny
1,7 svacina: zitny chléb, pomazankové tradi¢ni, zelenina,
¢aj ovocny, mléko
PA 7 presnidavka: kukuficné lupinky s mlékem,
¢aj ovocny, mléko, ovoce
1,3,5,6,7,8,11,12,13 obéd: pol. hovézi s jatrovymi noky ovoce
1,7 kufeci nudli¢ky s nivou, basmati ryze,
¢aj ovocny
1,3,7 svac¢ina: chléb, pomazanka zeleninova, zelenina,

¢aj ovocny, mléko



