JIDELNICEK
na tyden od 17.8. do 21.8.2026

alergeny
PO 1,7  ptesnidavka: houska, syr lucina,
¢aj ovocny, mléko, ovoce
1,6,7,8,9,10 obé&d: pol. celerova 1,3,7,13 slehany tvaroh
1,7,9,10 mexicky gulés, dusena ryze,
¢aj ovocny
7 svacina: chléb, pomazanka tvarohova s vejci, zelenina,
¢aj ovocny, mléko
UT 1,6,7,8 presnidavka: kukufi¢né lupinky, cokoladové kuli¢ky s mlékem,
¢aj ovocny, mléko, ovoce
1,3,6,8,9,10 obed: pol. zeleninova s kapanim 1,6,7,8,11 moucnik
1,7,9,12 vepiové v kapusté, brambor,
¢aj ovocny
1,3,7 svacina: chléb, pomazanka fedkvickova, zelenina,
¢aj ovocny, mléko
ST 1,7  presnidavka: chléb zrnicko, maslo,
¢aj ovocny, mléko, ovoce
1,6,7,9,10 obéd: pol. masova krémova ovoce
1,3,6,7,8,11,12 SiSky s makem
¢aj ovocny
1,7,9 svacina: Chléb, pomazanka cockova, zelenina,
¢aj ovocny, mléko
CT 1,4,7 presnidavka: chléb, pomazanka rybickova,
¢aj ovocny, mléko, zelenina
1,9,12 obé&d: pol. ¢esnekova zeleninovy salat
1,7,8,9,10 zapecena brokolice s kufecim masem, brambor,
¢aj ovocny
7 svacina: ovocna miska,
¢aj ovocny, mléko
PA 1,7 presniddvka: chléb, pomazanka vitaminov4,

¢aj ovocny, mléko, ovoce
1,6,8,9,10  obé&d: pol. hovézi s ovesnymi vlockami

1,3,7,12 pe€eny kralik, kyselé zeli, bramborovy knedlik,
¢aj ovocny
1,7 svaCina: bagetka Sestizrnna, pomazankové tradi¢ni, zelenina,

¢aj ovocny, mléko



